
Desarrollo integral Hábitos saludables Profesores titulados 

Horarios y grupos

PLAZASLIMITADAS

La Gimnasia Rítmica favorece
la coordinación, el equilibrio y
la flexibilidad, al tiempo que

estimula la expresión artística
y la disciplina. Es una actividad
que potencia la concentración,

el trabajo en equipo y la
autoestima de los niños y

niñas.

A través de esta actividad,
buscamos que nuestros
alumnos disfruten de un
espacio de convivencia
saludable, desarrollen

hábitos de vida activa y
encuentren en el deporte

una herramienta de
crecimiento personal.

La actividad será
impartida por

profesores titulados y
con experiencia en

esta disciplina,
garantizando un

aprendizaje seguro y
motivador.

Las clases se organizarán en horario de mediodía
(13:00 a 15:00 h) en las instalaciones del colegio.

La distribución por niveles y edades se comunicará
una vez cerradas las inscripciones.

GIMNASIA
RÍTMICA

INSCRÍBETE AQUÍ

https://forms.gle/2dirx2Gp6AaaZHwJ6
https://forms.gle/2dirx2Gp6AaaZHwJ6
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